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“Dios mío, ¿por qué te 

quedas tan lejos? ¿Por qué 
te escondes de mí cuando 

más te necesito?” Salmos 10:1 

 

Ayer, comencé a compartir 

acerca de los cuatro grandes 

problemas, que tienden a 

apartarnos de nuestro tiempo a 

solas con Dios. Empecé con                     

el problema de la disciplina.                

Hoy, vamos a examinar el 

problema de los Periodos De 

Bienvenido al Devocional 
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Sequía. Llamo a esto ¡La Batalla 

De Los Bajones! … A veces 

nuestra relación con Dios pasa 

por momentos críticos en los    

“que te quieres dar contra las 

paredes”.    Incluso David, al que 

el Señor llama “Un hombre 

conforme al corazón de Dios.” 

tenía momentos en los que Dios 

parecía muy distante.  

 

No podemos juzgar nuestros 

tiempos a solas con Dios por las 

emociones. ¿Por qué? Porque              

las emociones mienten. Los 

sentimientos vienen y van. 

Algunos días parecerá que el 
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cielo está abierto para ti y tienes 

un gran tiempo con Dios. Como 

habrá días en que tu tiempo a 

solas con Dios parecerá ordinario 

e insípido. No esperes tener 

experiencias grandes y gloriosas 

cada mañana. La cuestión es la 

constancia. 

 

Sin embargo, si estás teniendo un 

largo periodo de sequía en tu 

momento a solas con Dios, podría 

deberse a estas posibles causas: 

 

Pecados Sin Confesar: Dios no te 

va a mostrar nada nuevo, hasta 
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que hagas lo que Él ya te ha 

mostrado. 

 

Tu Condición Física: Si estás muy 

cansado o estresado, puede                

ser difícil tener un reconfortante 

tiempo a solas con Dios. 

 

Tratas De Hacer Demasiado En 

Poco Tiempo: Eliges grandes 

porciones de las Escrituras, y te 

apresuras a leerlos en un corto 

tiempo. Nunca te deleitaras en tu 

tiempo a solas con Dios si andas 

con apuros. 
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Caer En Monotonía: Si siempre 

haces lo mismo, tu tiempo a               

solas se convertirá en “insípido”. 

Experimenta con algunas ideas 

frescas, lee una versión diferente 

de la Biblia, elige un nuevo lugar, 

si siempre inicias orando, otro día 

inicia con una alabanza. Renueva 

tú tiempo a solas con Dios. 

 

No Compartir Tus Ideas Con 

Otros: Si no pones en práctica                 

lo que Dios te enseña, tu vida 

espiritual se pondrá obsoleta.  

Vivifica tu caminar con Dios,                  

compartiendo y escuchando 

experiencias en tu grupo integral. 
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La sequedad 

espiritual puede ser 

común, pero no tiene 

que ser incurable. 

Pregúntale a Dios de 

donde viene tu 

sequedad y déjale 

ayudarte a cambiar 

las cosas. 
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Palabra Rhema: 

 

Para el que cree todo es 

posible, y todo lo que se 

propongan lo podrán 

lograr. 
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