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“Busquen el reino de Dios 

por encima de todo lo 
demás y lleven una vida 

justa, y él les dará todo lo 

que necesiten” Mateo 6:33 

 

 

Todo el mundo lucha de vez en 

cuando con la consistencia en                 

el tiempo a solas con Dios.             

Debes saber que no estás solo.  

La buena noticia es que                        

para problemas comunes hay 

soluciones comunes.  

Bienvenido al Devocional 
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La próxima vez que te encuentras 

luchando con tu devocional            

diario prueba algunas de estas 

soluciones: 

 

1. HAZ UN PACTO. 

Comprométete con Dios que 

pasarás todos los días, así sean 

cinco minutos con Dios. Pon tu 

compromiso por escrito. Un pacto 

es una promesa de que vas a 

pasar tiempo con Dios cada día, 

no lo hagas porque todo el mundo 

lo está haciendo, sino porque 

deseas pasar un tiempo con 

Jesús. 
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2. PONLO EN TU AGENDA 

SEMANAL. 

Ya sea en tu agenda electrónica, 

computador, celular, o en 

cualquier otro lugar en el que 

mantienes tu agenda. Separa por 

adelantado un tiempo para 

reunirte con Dios todos los días, 

tal como lo harías con una cita con 

el médico, un almuerzo de 

negocios o una reunión con tu 

jefe. 

 

3. PREPÁRATE PARA LOS 

ATAQUES DEL DIABLO.  

Al estar prevenido, estás 

preparado. El diablo hará todo lo 
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posible para mantenerte alejado 

de tu tiempo a solas con Dios. 

Mantente en guardia y preparado 

para los ataques. 

 

4. HAZLO POR SEIS SEMANAS 

CONSECUTIVAS.  

Los sicólogos dicen que se 

necesita alrededor de seis 

semanas para que un hábito se 

desarrolle; toma unas tres 

semanas para familiarizarse con 

una nueva tarea o un nuevo 

comportamiento y se necesitan 

aproximadamente tres semanas 

más, antes de que se convierta en 

un hábito sólido en tu vida.  
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La mayoría de la gente nunca ha 

tenido éxito en ser consistente en 

su tiempo diario con Dios, porque 

nunca lo ha hecho más allá de la 

barrera de seis semanas sin 

dejarlo de hacer ni un día. 

 

5. UN HÁBITO ES ALGO ASÍ 

COMO UNA PELOTA DE HILO.  

Cada vez que la dejas caer, una 

gran cantidad de hebras se 

desenvuelven. Durante este 

período de tiempo, no puedes 

permitir la mentalidad ‘no-lo-hare 

sólo-por-esta-vez’. Cuando se cae 

la pelota de hilo, no se 

desenvuelve una sola vez, se 
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desenvuelve un montón de veces. 

Cualquier acto de ceder a la 

tentación debilita la voluntad y 

refuerza tu falta de autocontrol. 
 

6. DEPENDE DEL PODER DE 

DIOS, NO DE LA FUERZA DE 

VOLUNTAD.  

Sólo puedes tener éxito por el 

poder del Espíritu de Dios. Pide a 

Dios que te fortalezca y te de la 

mente de Cristo, para que 

dependas de Él para ayudarte a 

desarrollar este hábito. Si sólo 

dependes de la fuerza de 

voluntad, no tendrás ninguna 

esperanza de permanecer 

constante. 
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Jesús quiere que pases 

tiempo con Él.                   

Él murió en la cruz para 

darte una comunión con 

Él. No digas que no 

tienes tiempo para 

hacer esto. Separa un 

tiempo para Dios, y 

cambiará tu vida. 
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Palabra Rhema: 

Para el que cree todo 

es posible, y todo lo 

que se propongan lo 

podrán lograr. 

 
 

Búscanos en las redes sociales como Carismática Integral.  

Predicaciones en vivo desde la ICI los domingos a las 

10:00 am.  Sintoniza por google radio integral en ¡vivo! 

Ofrendas o aportes #3174319791        Banco de Bogotá 
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